
FORUM DES ASSOCIATIONS
Dimanche 4 septembre

14h - 18h

INITIATIONS & démonstrations
14h30 .......

14h45 .......

15h .......

15h > 16h* .......
15h30 .......
15h45 .......

16h .......

16h > 17h* .......
16h30 .......
16h30 .......

démo : Chorale can’t aunis

initiation : Fit ball / renforcement musculaire danse 
Fitnesse avec bâton GYM volontaire jarrienne

initiation : Pilate Stretch / mix renforcement 
musculaire avec ballon paille & élastique / 
body zen gym GYM volontaire jarrienne

initiation : thêatre (adulte et enfant) enfance sports et loisirs

démo : Chorale can’t aunis

démo : twirling bâton twirling bâton la jarrie

initiation : QI GONG & TAI CHI trans humans

initiation : Danse enfance sports et loisirs

initiation : twirling bâton twirling bâton la jarrie

démo : Chorale can’t aunis

* En Salle des Fêtes


